
Ruiterkamp Lis Hartel 11 juli t/m 18 juli 2009   

 1 

 

 

 

Met zijn allen in de bus; niet helemaal want Hans W 

en Marleen gaan met de auto en de andere Hans met 

de Lis Hartel bus. Andries en Arianne komen 

maandag. Het resultaat 19 enthousiaste deelnemers 

en 7 begeleiders in de bus naar Emmen.  Het 

vakantieverkeer gaat de tegenovergestelde richting 

op, dus wij kunnen doorrijden. De buschauffeur mist 

de afslag Emmen, maar gelukkig heeft hij nog een 

paar oplettende passagiers.  

 

In Emmen heeft het flink geregend, maar de manege 

De Eekwal staat er bij aankomst stralend bij. Alle 

bagage in de kar en op naar de kamers met eigen 

douche en toilet. Beneden een beetje krap, maar 

boven zeeën van ruimte met zelfs een eigen bankstel 

voor Corry en de meiden. Hans W heeft op de eerste 

verdieping een rustige kamer geregeld met een eigen 

harem.  

De eerste dag staat er al een  heerlijk maal klaar met 

tomatensoep, schnitzel en gebakken aardappeltjes 

met fritessaus natuurlijk. In de bus rijden maakt 

hongerig, dus het gaat er vlot in en ter afsluiting van 

deze eerste dag een  huifkartocht met baas Benny. 

Langs mooie Drentse boerderijen en prachtige tuinen  

 

en akkers. We zijn weer in Emmen en er helemaal 

klaar voor! 

 

 

Zondagmorgen: regen. Maar wij laten ons niet uit het 

veld slaan. Vijf 

groepen en voor 

alle 5 een passend 

programma. Wel 

een beetje passen 

Ŝƴ ƳŜǘŜƴΦ tƻƴȅΩǎ 

uitproberen voor 

de kleintjes in de 

bak en de groten 

in de buitenbak en 

die worden goed 

nat! Maar dat voel 

je niet als je lekker 

bezig bent. In de 

middag staat er 

voltige op het 

programma en wat 

zijn er in de groep 

fantastische 

kunstenaars: 

Rianne en Elise die 

samen met Corry een geweldig show weggeven en 

Milou en Dewi die hetzelfde doen bij Linda. Iets 

langzamer maar toch: Tom die als Dick Trom achterop 

op het paard enorm geniet en Claudia in galop zonder 

zadel. Het is omdat Annemiek haar grenzen kent, 

want anders had Claudia uren door kunnen gaan. Gino 

de molen, Heleen de vlag, Jill op de knieën en zelfs 

Olaf kon op het laatst geen weerstand bieden  en zo 

deed iedereen mee. Freek zag het niet zitten: van 

bewegen wordt je moe. De rest van de dag merken 

we dat niet. Heleen weet waarom Hans W zijn 

kunsten op het paard  nog niet kan vertonen.  

 

Zaterdag      11 juli 

Olaf: ik  kan niet 

lezen, maar mijn bril 

wel!  

Pikante begeleidsters 

dit jaar: Linde heeft 

maar 1 string bij 

zich, maar gelukkig 

heeft ze voor elke dag 

een flos bij zich.  

Iris verwijdert rem-

sporen met een 

gummetje. 

Zondag      12 juli 
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 Deze heren 'op stand' keken toe 

Kees wil graag maar zijn stropdas zit in de weg. 

Daarom maar gedoucht en iedereen na terugkeer 

laten ruiken hoe lekker hij wel niet ruikt (en hoe vies 

de rest).  Na een zeer 

voldane vroege maaltijd en 

een lange wandeling, 

waarbij Olaf een ongekende 

activiteit aan de dag legt, 

blijken de ogenleden zwaar. 

Het is heel snel rustig, ook 

bij de leiding. 

 

 

 

Vroeg ontbijt, maar het zonnetje maakt veel goed. 

Arend houdt heel erg van koffie en is er als de      

 

 

 

 

 

kippen bij als er weer een ronde langs komt, maar           

 

 

 

dit keer was Martijn zelfs te snel voor Arend.  Met een 

sneltreinvaart weet Arend zijn kopje leeg te drinken 

en zodoende toch nog de 

ronde te halen. Andries en 

Arianne arriveren op tijd 

voor de eerste groep 

paardrijders en dat is maar 

goed ook, want die groep 

moet vroeg op pad om alle 

paardrij-activiteiten tijdig 

voor de lunch af te ronden.  

Met de tweede groep lopen een groepje tieners mee 

die hier ook een paardrijkamp houden en die eigenlijk 

altijd heel lang uitslapen, maar voor de Lis Hartel 

groep hun bed vroeg uitkomen, nou ja, rond een 

uurtje of half 11. Als volleerde begeleidsters doen ze 

het heel goed en babbelen honderduit met onze 

deelnemers en de rit door het bos verloopt 

vlekkeloos. Op het middagprogramma staat mennen. 

Het is een beetje passen en meten, maar iedereen 

krijgt de gelegenheid om te mennen. Er zitten ware 

naǘǳǳǊǘŀƭŜƴǘŜƴ ōƛƧΣ Ȋƻŀƭǎ ǿŜƭ ǳƛǘ ŘŜ ŦƻǘƻΩǎ ōƭƛƧƪǘΦ   

 

 

 

Maandag   13 juli 

Heleen tijdens het mennen in draf: 

lekker ontspannen; mijn maagspieren 

komen helemaal los.  

 

 

Een paar antwoorden op de quizvragen: hoe noem 

je het staan en zitten tijdens de draf? Hop hop hop. 

Als je de stal binnenkomt, wat doe je dan het 

eerste? De deur dicht. 

Waarmee poets je je paard? Roskam, harde en 

zachte borstel en de tandenborstel natuurlijk. 

Heleen tijdens het mennen in draf: 

lekker ontspannen; mijn maagspieren 

komen helemaal los.  
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Wat is een maanoog? Hoeveel handen heeft een 

paard? Hoeveel stallen heeft Lis Hartel? Zomaar een 

paar vragen van de paardenquiz en dat viel toch niet 

mee. Antwoorden op te vragen bij de leiding! Paulien, 

Shannah en Layla (en Hans van der K, maar die is nog 

in opleiding) hebben de meeste antwoorden goed en 

verdienen daarmee een verrekijker. De anderen, toch 

licht teleurgesteld, krijgen een zakje lekkers voor het 

stevige denkwerk. Van zoveel denken wordt je heel 

moe en ben je zo in dromenland beland na weer een 

enerverend dagje op, achter en over het paard dat 0 

poten heeft, maar wel  4 benen. 

 

 

Er is er één jarig, hoera, hoera en dat kun je wel zien 

dat is zij: Layla. 8 jaar geworden en twee keer 

toegezongen op deze dag. Ook nog een cadeau 

namens ons allen: een mooi paars paard en een eigen 

borsteltas met inhoud. Altijd makkelijk als alle borstels 

weer eens in gebruik zijn. Na de paardrijdrondes in de 

morgen met wederom prachtig weer, een snelle 

boterham in het vuistje en in de kar met tractor 

ervoor afgereisd naar het centrum van Emmen om te 

winkelen. Met het nodige geld op zak wordt het 

winkelcentrum met markt onveilig gemaakt en de 

Emmense economie gestimuleerd.  Er wordt natuurlijk 

veel snoep ingeslagen, maar ook hele verstandige  

 

aankopen voor weinig geld. Tekenspullen, boeken, 

een lekker luchtje, een kompas, nagellak, T-shirts en 

natuurlijk de kaarten voor het thuisfront. Gino vindt 

dat zijn wagenpark wel wat uitgebreid kan worden  en 

investeert iƴ н ǾǊŀŎƘǘŀǳǘƻΩǎ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ǇǊƛƪƪƛŜΦ 5Ŝǿƛ 

past in een schoenenwinkel diverse blitse schoenen 

met hoge hakken, maar helaas ze hebben haar maat 

niet. Tegen het eind van de middag breekt er een 

waar noodweer uit boven Emmen en binnen korte tijd 

komt er heel veel water naar beneden, maar gelukkig 

kan er nog even geschuild worden in het 

winkelcentrum. Layla, Dewi en Milou laten zich 

schitterend schminken en de jarige Layla krijgt na het 

ŜǘŜƴ ƴƻƎ ǾǳǳǊǿŜǊƪ ǘƻŜΗ Ωǎ !ǾƻƴŘǎ ƪŀŀǊǘŜƴ ǎŎƘǊƛƧǾŜƴ Ŝƴ 

dan is het voor de meesten toch weer de hoogste tijd. 

 

 

 

 

De woensdag kan een dipdag zijn. Het valt ook niet 

mee om zomaar met een groep een week op elkaars 

lip te zitten en altijd een goed humeur te hebben. We 

heten niet allemaal Marijn, die altijd goede zin heeft 

Ŝƴ Ωǎ ƳƻǊƎŜƴs in alle vroegte al buiten huppelt.  Ook 

Tom en Arend zijn stille genieters en liefhebbers van 

een goede kop koffie. De leiding doet er natuurlijk 

alles aan om het de deelnemers  naar de zin te maken.  

Dinsdag 14 juli 

Woensdag 15 juli 
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Deze week is er een flinke zelfstandige groep, die zich 

zowel in het bos als in de bak mag uitleven. De 

buitenbak is behoorlijk modderig van de stortbui van 

gisteren, maar de binnenbak ook, want die was net 

nat gemaakt. Een extra uitdaging voor de ervaren 

ruiters. Zelfs de kersverse begeleider Hans van der K 

mag het na ruim 40 jaar weer proberen en hij brengt 

het er goed van af. Geen rondje dus en zelfs geen 

spierpijn. De twee andere groepen genieten van een 

dampig, maar heerlijk ruikend bos. Gelukkig is het 

ǿŜŘŜǊƻƳ Ƴƻƻƛ ǿŜŜǊ Ŝƴ Řǳǎ ǿƻǊŘǘ ŜǊ Ψǎ ƳƛŘŘŀƎǎ ƻǇ 

het grote weiland achter de manege levend 

ganzenbord gespeeld. Er zijn 6 groepjes van ieder 3 of 

4 deelnemers en 1 of 2 begeleiders. Grote 

dobbelstenen bepalen het aantal plaatsen en 

ondertussen moeten er vragen beantwoord worden 

en opdrachten uitgevoerd. Wie als eerste (precies) bij 

de 63 is, is winnaar. In de put was het goed toeven 

met ranja en snoepjes. De groep van Andries, Arend 

en Rianne behalen als eerste de eindstreep. Na afloop 

is er voor iedereen ranja, snoepjes en chips tijdens het 

zonnen op de weide of springen op de trampoline 

onder toeziend oog van trampo-planner Linde. 

Enorme borden met patat (Marijn dacht dat zijn tong 

ƻƻƪ ȊƻΩƴ ƭŜƪƪŜǊ ǇŀǘŀǘƧŜ ǿŀǎύ ȊƻǊƎŜƴ ǾƻƻǊ ŘŜ ƴƻŘƛƎŜ 

energie voor het avondprogramma: een 2,5 uur 

durende buitenrit voor de zelfstandigengroep. Net 

vóór de avondduisternis invalt komen ze met rode  

 

konen van inspanning en opwinding het erf van de 

manege oprijden. Voor de anderen is er voltige en dat 

is ς evenals op zondag ς een groot feest. Indy en 

Shannah die geheel ontspannen op hun buik liggen 

met hoofd en armen naar beneden en ook samen nog 

in draf een show weggeven. Freek heeft de voltigeles 

van zijn leven; niet op het paard, maar aan de 

voltigelijn. De pony laat zich niet zo makkelijk 

temmen, maar met een rood koppie van de 

inspanning blijft Freek hem de baas. Heleen barst 

bijna uit haar (gewone) broek en Claudia vuurt haar 

paard aan tot hoge snelheid en heeft zelfs in galop 

geen hulp nodig.  Het bevalt zo goed dat Claudia ook 

tijdens de gewone rit zonder zadel rijdt. We hebben 

ook een sterke dame in ons midden: Milou kan zonder 

enige moeite Kjell op het paard krijgen. En de dames 

kunnen tegen een stootje: tijdens hun duorit vallen 

[ŀȅƭŀ Ŝƴ aƛƭƻǳ Ǿŀƴ hΩ.ŀǊōŜǊ ŀŦΣ ƳŀŀǊ ōƛƴƴŜƴ ŜŜƴ 

mum van tijd zitten de dames er weer op en gaan 

alsnog met losse handen in hoog tempo in het rond.  

Het is een fantastisch gezicht hoe iedereen geniet van 

ŜŜƴ ǇŀŀǊ ǊƻƴŘƧŜǎ ƻǇ ƘŜǘ ǇŀŀǊŘ ȊƻƴŘŜǊ ȊŀŘŜƭΦ  bŀ ȊƻΩƴ 

drukke dag was het niet zo moeilijk om als een blok in 

slaap te vallen. 

Jos: ik heb Arend (is blind) geleerd het 

licht aan te doen (ook de knop voor 

de ventilatie tijdens het douchen).  

Olaf: de dokter heeft  gezegd dat 

alcohol vrij is 

 (hij mag een alcoholvrij biertje). 

Layla: het leukste van mijn pony (bij 

Lis Hartel)  is dat hij per ongeluk in 

galop gaat. 
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Helaas: de meidengroep die iedere morgen komt 

helpen om mee te lopen verslaapt zich, dus alle hens 

(van Lis Hartel) aan dek. Ook dat lukt natuurlijk. 

Democratisch is besloten om bij mooi weer te gaan 

zwemmen en aldus geschiede. Voor velen een jaarlijks 

terugkerend evenement. Natuurlijk weer met de 

wagen en tractor van Benny naar het zwembad. Dat is 

al een feest op zich. Ook dit jaar bevalt het zwemmen 

heel goed. De meesten blijven urenlang in het water.   

 

De waterglijbaan blijft trekken. Olaf en Kees (zonder 

stropdas!) achter elkaar in een slakkengangetje naar 

beneden. Eenmaal beneden aangekomen moeten ze 

er natuurlijk af en dat geeft wel wat logistieke 

uitdagingen, want Kees zit achter Olaf en komt dus  bij 

ŘŜ ΨŀŦǎǇǊƻƴƎΩ ǾŜǊǾƻƭƎŜƴǎ ƻǇ hƭŀŦ ǘŜǊŜŎƘǘΦ 5Ŝ ǊŜŘŘƛƴƎ ƛǎ 

nabij, dus ook dat loopt goed af. Of de andere 

kinderen het zo leuk vinden dat Olaf het toch wel erg 

naar zijn zin heeft op de glijbaan, valt te betwijfelen, 

want ze moeten wel heel lang wachten tot hij 

beneden is. Gino heeft vrienden gemaakt in het 

kinderbad: hij mag met het bootje spelen van de 

andere kinderen en als tegenprestatie heeft hij hen 

zijn schreeuwtechniek aangeleerd tot groot plezier  

 

van de ouders.  De roze krokodil is ook een succes en 

Roy, die zijn zwemdiploma nog moet halen, vermaakt 

zich ook uitstekend in het water met ander drijvend 

materieel. Het vaste menu van de donderdag 

(macaroni) smaakt na het zwemmen heel goed. Maar 

het programma blijkt nog niet ten einde: 

verstoppertje spelen en om vast warm te lopen voor 

de voltige:  touwtrekken met de voltigelijn (Shannah 

en Indy maken er rolstoeltrekken van),  vérspringen 

en met de bal gooien. 

                 

Tijdens de ontspanning op de wei was 

menig windje te horen! Heleen met 

een bord patat voor haar neus: de 

buik was wel te vol voor appelmoes. 

Corry begreep niet waarom ze met 

mevrouw Schimmel werd 

aangesproken. Roy ziet een varen: 

dat lijkt wel een palmboom voor 

kabouters. 

 

Donderdag 16 juli 

 




