Nieuwsbrief september 2024

omer

Het lijkt misschien alweer een tijdje geleden, de
zomervakantie, maar hij zit bij ons nog vers in het
geheugen. Ook tijdens deze zomervakantie hebben
onze paarden en pony's genoten van ruim 4 weken
vrij. De hele kudde is in Leersum op de wei

onze paarden en pony's onder de man naar
Leersum gereden door (een deel van) onze eigen

Bij Perry en Carisia mocht onze kudde voor het tweede jaar op rij genieten van hun
welverdiende vakantie. Ruim 4 weken hebben ze heerlijk gras kunnen eten, geluierd,



gespeeld en genoten van de rust. Dit alles uiteraard onder toeziend oog en verzorging van
Perry en Carisia en een groep vrijwilligers die de paarden en pony's volgens een vast schema
checkten, hooi bijvoerden waar nodig, eventuele wondjes verzorgden en knuffels en
aandacht gaven aan degenen die daar behoeften aan hadden.

Wat heeft onze kudde genoten van hun vakantie!

Op zaterdag 17 augustus kwam er aan die vakantie dan toch echt een einde. De zadels en
hoofdstellen kwamen weer tevoorschijn en er was weer een mooie groep ruiters
opgetrommeld om de kudde naar huis te rijden. De ritten zijn soepel verlopen, eenmaal
thuis werden we onder luid gehinnik van Mirza, Cookie en Piet verwelkomd. Zij waren met
de trailer naar huis gebracht en konden niet wachten om al hun vrienden weer te zien! Wat
was het fijn om iedereen in de mooie vernieuwde paddock te zien staan, heerlijk tevreden,
genietend van hun fijne vertrouwde plekje bij Lis Hartel.

Wij zijn Perry en Carisia onwijs dankbaar voor het bieden van een mooie
vakantiebestemming aan onze kudde! Tot volgend jaar zomer!




Start nieuwe seizoen.

Wat hebben we een fijne start van het nieuwe paardrij-seizoen gehad! Alle paarden en

ruiters waren blij om weer te mogen rijden in de lessen en de eerste lesweken na de

zomervakantie zitten er inmiddels op. Fijn om iedereen weer te zien en een hartelijk welkom

aan alle nieuwe leden die zijn gestart!

Wat hebben we een fijne start van het nieuwe paardrij-seizoen gehad!

Wij willen dit moment dan ook graag gebruiken om meteen weer
even wat punten duidelijk op een rij te zetten. Voor bestaande ruiters
en ouders/verzorgers een mooi opfrismoment en voor onze nieuwe

! ruiters en ouders/verzorgers zijn dan ook meteen alle afspraken en
regels duidelijk.

Alle algemene mails mogen naar info@lishartel.nl. Deze inbox wordt iedere dag

gelezen en wij doen ons best om z.s.m. te antwoorden. Mochten er mails voor de
administratie of één van de teamleden of commissies bestemd zijn dan worden deze
doorgestuurd naar de desbetreffende persoon.

Voor alle ruiters is er een app waarin je inzicht hebt in je lessen. Deze app heet
ManegePlan. Het afmelden van lessen kan via deze app, het aanvragen van
inhaallessen ook. Om deze app te kunnen gebruiken krijg je een welkomstmail van
ons met inloggegevens. Heb jij deze app nog niet?! Stuur even een mail naar
info@lishartel.nl dan sturen we jou (nogmaals) de welkomstmail. Wij willen
benadrukken dat het fijn is als iedereen die dit kan deze app gebruikt.

Graag willen wij dat alle ruiters die zelfstandig rijden minimaal 30 minuten voor de
start van hun les aanwezig zijn. Je kan dan (met hulp) je pony/paard uit de paddock
halen, hebt voldoende tijd om rustig en uitgebreid te poetsen en op te zadelen én
kan op tijd in de les zijn. Ben je een keer wat later? Geen probleem, dit kan
gebeuren! Dan neem je alsnog rustig de tijd om je paard klaar te maken voor het
rijden en kom je wat later in de les. Voorzorg en nazorg vinden wij, als je met
paarden bezig bent, net zo belangrijk als het rijden zelf.

Na het rijden zadel je je paard af in zijn eigen stal of op de poetsplaats (op aanwijzing
van de instructie) Het bit spoel je af, het zadel en hoofdstel worden netjes in de
zadelkamer teruggehangen. Als je pony/paard terug moet naar de paddock doe je dit
(onder begeleiding), het halster hang je weer terug aan de stal.
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e In de stalgang hangen 2 grote krijtborden, op één van deze borden staan een aantal
belangrijke stalregels geschreven. ledereen die dit kan, mag deze regels lezen en
proberen zo goed mogelijk na te leven:

— ALTIID met 2 personen paarden uit de paddock halen.

— Poetsen en opzadelen doen we op de poetsplaats (max 4 paarden)
- Geen tuig (zadel/hoofdstel/singel) op de grond leggen.

- Mest in gangpad + op poetsplaats meteen opruimen.

- Spullen netjes opruimen na gebruik op de daarvoor bestemde plek.

- Paarden niet zelf voeren! Na het rijden mag je één appel/wortel/snoepje
geven in de voerbak, dus NIET uit de hand.

- Na het verzorgen/rijden graag alles netjes achterlaten.
- Vegen mag altijd!!!
- Vragen?! Loop naar een medewerker of vrijwilliger.

e Eris altijd hulp nodig, er is altijd wat te doen! Als vereniging verwachten wij van alle
leden en/of hun ouders/verzorgers dat je meehelpt om de vereniging draaiende te
houden. Verderop in deze nieuwsbrief is hier meer over te lezen. Wanneer je bij Lis
Hartel bent is er op dat moment altijd iets wat je kan doen om ons te helpen. Vegen,
helpen poetsen en opzadelen, afwassen, de wc's schoonmaken, tuig invetten,
hoefslag dichtharken, stallen mesten... er is ALTIID hulp nodig, er is ALTIJD wat te
doen! Vraag ernaar bij de medewerkers en vrijwilligers. Onze dank is groot!

Met elkaar maken we het mogelijk!! Bedankt voor jullie aandacht en tot ziens bij Lis Hartel!

Klusdagen.

1 Aan het begin van de paarden-vakantie zijn er twee klusdagen
§ geweest bij Lis Hartel voordat de zomervakantie ook voor het

S8 personeel en de vrijwilligers begon. Op vrijdag 19 en zaterdag
20 juli is er keihard gewerkt door een groepje vrijwilligers om

alle stallen + stalwanden met de hogedrukspuit schoon te

: i %Z maken, het tuig in te vetten, de blauwe hooibakken schoon te

aken, de borstels te reinigen en de rest van de manege schoon te maken en vakantie-klaar
te krijgen. Het waren warme dagen, er moest hard worden gewerkt, het was een flinke klus!
Maar dankzij de hulp van een fijn clubje vrijwilligers konden we zaterdagmiddag 20 juli om

17u de deur van de manege achter ons dichtdraaien en begon voor ons ook de vakantie!



Ook tijdens deze klusdagen is er weer onwijs hard gewerkt door de vrijwilligers en onze klus-
coordinator.

Zo'n vakantie is fijn, maar daar komt ook een einde aan. Dus op vrijdag 16 en zaterdag 17
augustus stond er weer een klusdag op het programma. Deze keer om de manege weer
helemaal klaar te maken voor de start van het nieuwe seizoen. De stallen werden
opgestrooid, alle dekjes gingen weer onder de zadels. Maar de grootste klus, die was op
woensdag al begonnen en was nog lang niet af! Er is namelijk drainage aangelegd in de
paddock. De vele regenval van het afgelopen jaar zorgde voor veel modder in de paddock,
heel veel modder. Door deze drainage is de tijd van ‘tot je knieén in de modder’ hopelijk
voorbij.

Ook is er een automatische drinkbak gerealiseerd waardoor wij niet meer met de tuinslang
de waterbakken hoeven te vullen en de paarden altijd van vers water zijn voorzien!

Ook tijdens deze klusdagen is er weer onwijs hard gewerkt door de vrijwilligers en onze klus-
coordinator. Het was tot het moment dat de kudde terugkwam uit de wei hard aanpoten en
nog even die laatste puntjes op de i zetten. Wederom zo blij met alle inzet van iedereen! Wat
was het heerlijk om de paarden en pony's bij thuiskomst in de vernieuwde paddock te
kunnen zetten.

Op onze Faccebook-pagina staan leuke filmpjes van het klussen!

Bijeenkomst vrijwilliger commissies,

team en bestuur -

{
Op woensdagavond 4 september hebben we r o c p
een bijeenkomst gehad met de trekker van de ,p' ¥ ! {

o

vrijwilliger-commissies, het team en bestuur ﬂ-’ . 3

-

van Lis Hartel. Doel was om elkaar beter te ~

leren kennen zodat we elkaar weten te vinden en afspraken te maken over de
samenwerking. Er zijn het afgelopen jaar een aantal vrijwilligers opgestaan, die karttrekker
willen zijn van een commissie. Dit was de eerste keer dat we met 'n allen samen zijn
gekomen. De trekkers zijn:

e \Werving en inwerken van vrijwilligers door Jet en Susan: vrijwilligers@lishartel.nl

e Activiteitencommissie door Nynke en Suzanne: activiteiten@lishartel.nl

e Klussen en onderhoud door René: onderhoud@!lishartel.nl

e Fondsenwerving door Hanneke: fondsenwerving@lishartel.nl
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e Communicatie door Joyce, Annemieke en Hanneke: communicatie@lishartel.nl

e Planning en organisatie menritten door Lisanne, hebben een appgroep en
aanmelden gaat via lisanne.seghers@lishartel.nl

* Planning zondaghulp stallen door Jeurney, is een appgroep voor en aanmelden kan
via vrijwilligers@lishartel.nl

e |CT-voorzieningen door Ronald

We hebben een korte kennismaking gedaan, verwachtingen uitgesproken en de missie, visie
en strategie doorgenomen. Daarna was het tijd om te bespreken wat goed gaat en wat we
willen verbeteren, met gelijk acties erbij: hoe kunnen we dat beter doen? Waar kunnen we
hulp bij gebruiken?

Als bestuur bespreken we de uitkomsten en acties. Hierna koppelen we dat terug aan de
deelnemers. Eén afspraak staat: in januari komen we weer samen en ondertussen... weten
we elkaar te vinden!

Herfst ponykamp

Heb jij ook zin in een onvergetelijk en gezellige Herfst-
Ponykamp?

Wanneer: 27 en 28 oktober.
e Zondag van 9.30 tot 18.00 uur

e Maandag van 13.00 tot 21.00 uur

Activiteiten:

Buitenrit, puzzeltocht, demonstratie -mennen en tour in de koets, estafette met paard en
show voor de ouders maandagavond, hoefijzer versieren, pony gebakjes maken en nog meer
leuke, gezellige activiteiten op stal en met de paarden.

Prijs € 95,-
Voor wie: Leeftijd 8 t/m 14 jaar

Opgeven voor 18 oktober. Alleen opgeven via de inschrijflijst op het prikbord! Maximaal 24
deelnemers. Wees er snel bij!
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Vrijwilligers

Op dit moment zoeken we naar een menner met ervaring en menbewijs voor de zaterdagen,
eens in de 4-6 weken. Zie onze website: Vrijwilligers / Steun de manege | Manege Lis Hartel

We zoeken ook hulp bij het organiseren, voorbereiden, opruimen en tussentijdse
begeleiding, voor onze activiteiten in de activiteitenkalender. Meldt je aan bij diegene die de
activiteit organiseert. We kunnen de activiteiten alleen door laten gaan, als we voldoende
hulp hebben van vrijwilligers!

We werken samen met de Vrijwilligerscentrale Zeist. Zij bieden via hun vrijwilligers academie

trainingen aan voor vrijwilligers. Dit staat op onze
v‘ { website, onderaan de vrijwilligerspagina: Vrijwilligers /
Steun de manege | Manege Lis Hartel. De moeite

ZEIST
waard om te kijken, er staat een interessant aanbod

open!

enderdeet van MeanderOmnivm
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Fondsenwerving 7’

We zijn weer met wat leuke acties bezig.

De Rabo ClubSupport actie: %
Met Rabo ClubSupport bepalen de leden van de Rabobank welke clubs en verenigingen de
Rabobank een financieel steuntje in de rug geven. Leden van Rijn en Heuvelrug brengen van
2 t/m 24 september via de Rabo App of
STEM UP Rabo Online Bankieren hun stem uit op de

P |_|S HARTEI_ deelnemers die zij een warm hart toe

| ] MET 3 RABU dragen. We hopen natuurlijk op zo veel

v/ ] CLUBSUPPUR'" mogelijk stemmen voor Lis Hartel! Hoe meer

stemmen er op Lis Hartel uitgebracht

worden, des te hoger de bijdrage die we
ontvangen.

STEMIN DE —
RABO APP Rabobank &

De Grote clubactie

Ook dit jaar doen we mee met de Grote Clubactie. We hebben dit keer maar een aantal
boekje met loten besteld, omdat er handige keycords zijn met een verkoopkaart. Hierop
staat een QR code die gebruikt kan worden om online loten te verkopen en betalen.

We starten op zaterdag 21 september en de actie loopt tot en met maandag 4 november
2024. Afgelopen jaar hebben we meer dan € 6.000,- opgehaald, dat willen we dit jaar
natuurlijk nog beter doen voor Lis Hartel!

orote clubactie

Activiteiten de komende periode ‘13

Maandag 2 t/m dinsdag 24 september 2024 Rabo )y 20
Rabobank ClubSupport actie, stemmen bij jouw Rabobank op Lis Hartel:-)

Zaterdag 21 september t/m maandag 4 november 2024 De Grote clubactie
Zondag 6 oktober 2024 Dagkamp ruiters en stappers - Georganiseerd door Joyce
e Kan alleen doorgaan bij voldoende hulp!

Zondag 27 en maandag 28 oktober 2024 Kinderdagkamp - onder de 14 jaar -
Georganiseerd door Chantal



e Kan alleen doorgaan bij voldoende hulp!
Zondag 3 november 2024 Klus- en schoonmaak-dag

e Noteer in je agenda, hulp is nodig en alle hulp is welkom!! Intekenen op de lijst op
stal of aanmelden via info@lishartel.nl

Donderdag 14/ vrijdag 15 november 2024 Opbrengst Grote Clubactie bekend gemaakt
Maandag 18 november 2024 Algemene ledenvergadering (ALV) — extra

Zaterdag 30 november 2024 Sinterklaasactiviteit - Georganiseerd door de
activiteitencommissie

Zaterdag 14 december 2024 Afsluitende kerstborrel voor leden en vrijwilligers -
Georganiseerd door de activiteitencommissie
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