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Lis Hartel 
NIEUWSBRIEF 

 

SPONSORWEDSTRIJD ZONDAG 4 FEBRUARI  

Doe jij ook mee met de sponsorwedstrijd om geld op te halen voor 

onze manege?   

Je gaat zelf op zoek naar sponsoren en als je minimaal €30 aan 

sponsorbedrag hebt, kun je je opgeven via de mail 

activiteiten@lishartel.nl. of bij een van de instructrices.  

Je kunt je inschrijven voor een springparcours of een 

behendigheidsparcours. Tijdens het parcours probeer je in 2 minuten 

zo veel mogelijk punten bij elkaar te rijden door hindernissen te 

nemen.  

De sponsorbriefjes liggen in de kantine en/of zijn in PDF-formaat te 

downloaden via onze website. Graag aanmelden voor 20 januari. 

Ruiters van buiten af met eigen paarden zijn ook welkom.  

De wedstrijd vindt plaats op de manege tussen 10.00 - 16.00 uur; na 

20 januari volgen de exacte tijden als de startlijst bekend is.  

We zijn natuurlijk ook erg blij met vrijwilligers die ons helpen in de 

voorbereiding of op de dag zelf! Iedereen die niet mee doet in de 

sponsorwedstrijd maar wel wil helpen, kan zich hiervoor aanmelden 

via activiteiten@lishartel.nl.  

Uiteraard willen we zoveel mogelijk sponsors. Dus als je nog 

bedrijven of personen kent die een hindernis willen sponsoren, geef 

dit door aan Rozemarijn. 
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HARD GEWERKT IN DE 

KERSTVAKANTIE! 

 

Terwijl onze paarden van twee weken 

welverdiende vakantie konden genieten, 

moest er natuurlijk wel het nodige 

stalwerk worden gedaan. Dankzij de 

inzet van veel vrijwilligers is dit heel 

soepel verlopen. Alle paarden zijn weer 

uitgerust voor een nieuw jaar.  

Grote dank aan alle vrijwilligers die ons 

daarbij hebben geholpen in hun 

kerstvakantie! 

 

 

 

EEN DIPLOMA VOOR ROZEMARIJN 

 

Afgelopen december heeft Rozemarijn 

haar IPG (Instructeur Paardrijden 

Gehandicapten) diploma behaald.  

Een enorme presentatie naast al haar 

werkzaamheden op de manege. 

Gefeliciteerd, Rozemarijn, we zijn trots op 

je! 

VIER NIEUWE TOPPERS 

In de afgelopen periode zijn er vier nieuwe paarden bijgekomen op 

de manege.  

Het zijn echt toppers, ze doen het heel goed en passen goed bij de 

rest van ‘de club’:  

 

Spetter: een gestippelde rijpony ruin. Met zijn stippen is het ook een 

echte spetter om te zien. Spetter mist een oog, maar dat is geen 

probleem voor hem en dus ook niet voor ons. Hij is dol op rijden en 

springen in de bak en geniet ook van de bosritten. 

 

Blacky: een zwarte tinker merrie. Ook een echte kindervriend, net 

zoals zijn naamgenoot Black-Jack. We moeten op zoek naar een 

andere passende naam voor deze lieve tinker; het wordt namelijk 

heel verwarrend omdat Blacky ook nog eens lijkt op Black-Jack. Heeft 

iemand een suggestie?  

April: ook een mooie zwarte tinker merrie die heel veel geduld heeft 

met de ruiters op haar rug. Kortom, een prachtige aanwinst, die de 

rust zelve is. 

Hans: dit paard is een grote bruine KWPN ruin. Indrukwekkend van 

omvang omdat hij heel groot is, maar Hans heeft een zachtaardig 

karakter en een klein hartje van binnen. Binnenkort gaan jullie ze 

ontmoeten in de lessen. 

Van links naar rechts: Blacky, April, Hans en Spetter. 

 

 

 

KNUSSE KERSTBORREL  

 

 

Op 22 december hadden we een knusse kerstborrel op de manege. Het was supergezellig en verliep perfect 

dankzij de goede organisatie van de activiteiten commissie. Dank daarvoor! Het is zo fijn te merken hoe 

iedereen op zijn eigen manier zijn steentje bijdraagt aan de manege.  
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BRRRR, WINTER … 

 

Het is weer flink koud, trek dus voldoende kleren aan. Verschillende laagjes kleren zijn het fijnste voor tijdens 

het paardrijden. Als je het ondertussen toch te warm krijgt, kan er altijd een laagje uit. Voor degenen die 

wachten in de kantine liggen fleecekleedjes klaar tegen de kou voor over je benen. Wij houden bewust de 

kachels laag om hoge kosten te voorkomen.  

 

20 JAAR VRIJWILLIGERSWERK  

 

Vrijwilligster Jannie is in het zonnetje gezet, omdat ze al 20 jaar vrijwilliger is bij Lis Hartel. Jannie’s drijfveer 

voor het vrijwilligerswerk op de manege is mensen met een beperking ook een fijne tijd op het paard te 

geven, zeker mensen die het niet zonder hulp kunnen. Jannie heeft zelf jarenlang gereden en daarvan altijd 

erg genoten; nadat ze stopte met rijden, wilde ze graag in contact blijven met paarden. Wij willen Jannie heel 

erg bedanken voor haar inzet tijdens onze lessen en hopen dat ze nog jaren bij ons blijft als vrijwilliger. 

 

Jannie werd (welverdiend) in de bloemetjes gezet. 
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VRIJWILLIGERS NODIG 

 

Er is altijd veel te doen op de manege en voor verschillende taken zijn nog vrijwilligers nodig: 

 

- Op zondagen tussen 9.00 en 12.00 uur kunnen we vaak nog extra handen gebruiken bij de staldiensten. 

Goede nieuws: dit hoef je niet wekelijks te doen, we zijn al erg blij als je af en toe wil bijspringen!  

 

- Zoals hierboven al vermeld: Voor de sponsorwedstrijd op 4 februari hebben we nog hulp nodig bij de 

voorbereidingen en op de dag zelf. Het gaat om de volgende werkzaamheden: kantine dienst, punten tellen, 

jureren, ringmeester, op- en afbouwen en - uiteraard – zoveel mogelijk sponsoren zoeken.  

 

- Wie heeft er tijd om op donderdagmiddag tussen 15.00 en 18.00 uur te helpen met de vaste 

paardenklussen, zoals voeren en waterbakken vullen? Daarnaast zoeken we ook nog vrijwilligers die de 

zelfstandige ruiters kunnen helpen met paarden pakken, poetsen en opzadelen en de instructeur 

ondersteunen met de paarden voor en na de lessen.  

 

- We zijn druk met de fondsenwerving en hebben een concreet plan van aanpak. Wie helpt Hanneke en 

Edward bij de uitvoering hiervan? Het zijn overzichtelijke en heldere taken die goed te verdelen zijn. 

Je kan sowieso altijd contact opnemen met het team van instructrices en/of Mariska als je tijd/zin/energie 

hebt om spontaan een klus op te pakken en voor alle vragen en aanmeldingen voor bovenstaande 

activiteiten kun je een e-mail sturen naar: vrijwilligers@lishartel.nl.  

 

DE PAARDRIJLESSEN EN MENRITTEN  

Alle lessen staan gepland volgens het vaste lesrooster en zijn terug te vinden in Manege plan; dit geldt ook 

voor lessen die zijn afgezegd en de inhaallessen. Laat het ons weten als je nog geen toegang hebt tot de 

Manege Plan App, dan sturen we je een uitnodiging.  

Wanneer je een les wil afzeggen, doe dit dan tijdig. Als je minimaal 24 uur van tevoren afmeldt, heb je recht op 

een inhaalles.  

Afmeldingen graag via Manege Plan of e-mail (info@lishartel.nl) en vermeldt daarbij de momenten waarop je 

een inhaalles zou kunnen rijden, zodat we kunnen kijken of deze kan worden ingepland.  

In de schoolvakanties gaan de lessen gewoon door, alleen in de Kerstvakantie en 4 weken van de grote 

zomervakantie is de manege dicht en zijn er geen lessen. Ook tijdens alle officiële feestdagen zijn er geen 

lessen. Ben je in een van de overige vakanties afwezig, geeft dit dan zo vroeg mogelijk door. Dat biedt ons de 

mogelijkheid lessen samen te voegen en voor jou tijdig een geschikte inhaalmogelijkheid te zoeken.   
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ACTIVITEITEN IN DE KOMENDE PERIODE 

Dag en datum Activiteit  

4 februari Sponsorwedstrijd: springparcours of behendigheidsparcours 

11 februari Klus- en schoonmaakdag 

18 maart ALV 

12 mei Klus- en schoonmaakdag 

18 november ALV 
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